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CONVEGNO INTERNAZIONALE
 

RIABILITAZIONE e CHIRURGIA della SPALLA
 

ECM – Educazione Continua in Medicina – Ministero della Salute
 

Medico – Chirurgo evento Prot. n. 5607 - 113322/I
Fisioterapisti evento Prot. n. 5607 - 113324/I

Infermieri evento Prot. n. 5607 - 113325/I
 

22 maggio 2004
 

Auditorium del Massimo – via Massimiliano Massimo, 1 - ROMA
 
 
SABATO 22.05.2004
07.30 – 08.00
Registrazione Partecipanti
 
08.00 – 08.30
Interventi di saluto:
Dr. Giovanni Di Giacomo
Specialista in Ortopedia – Responsabile Convegno
 
Dr. Carlo Messina
Presidente S.I.A.E.C.M.
 
Sen. Prof. Learco Saporito
Sottosegretario di Stato – Presidenza del Consiglio dei Ministri – Funzione Pubblica
 
Prof. Carlo De Martinis
Presidente Comitato Scientifico S.I.A.E.C.M.
 
Ia SESSIONE: 
ANATOMIA, FISIOLOGIA e PATOLOGIA
Moderatore: 
Prof. Giuliano Cerulli
Ordinario di Ortopedia
Universita’ degli Studi di Perugia
 
 
08.30–08.45
Prof. Glenn Fleisig
Adjunct Professor Department of Biomedical Engineering
University of Alabama at Birmingham
Birmingham, Alabama 
Anatomia e Biomeccanica
 
08.45 – 08.50
Discussione
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08.50 – 09.05
Dr. Alberto Costantini
Specialista in Ortopedia – Roma
La Spalla instabile
 
09.05 – 09.10
Discussione
 
09.10 – 09.25
Dr. Giovanni Di Giacomo
Specialista in Ortopedia – Roma
La Patologia dello spazio sub-acromiale
 
09.25 – 09.30
Discussione
 
09.30 – 09.50
Prof. Ben Rubin
Direttore Clinica Ortopedica
Stanford University of California – Palo Alto - USA
Esame obiettivo: spazio sub-acromiale instabilita’
 
09.50 – 10.00
Discussione
 
10.00 – 10.20
Prof. Alain Bernard
Specialista in Ortopedia – Roma
La Spalle “ eterna vittima “
 
10.20 – 10.25
Discussione
 
10.25 – 10.45
Prof. Philippe Caiazzo
Osteopata - College International d’Etude de la Statique (C.I.E.S.) – Parigi - Francia
Spalla funzionale: approccio T.O.P. ( Terapia Osteopatia Posturale )
 
10.45 – 11.00
Discussione
 
11.00 - 11.20  Coffee Break
 
IIa SESSIONE: 
TRATTAMENTI CONSERVATIVI e CHIRURGICI
Moderatori: 
Prof. Ben Rubin – Prof. F. Priano
 
 
 
11.20-11.40
Prof. Ben Kibler
Direttore Clinic Sports Medicine Center
Lexington, Kentucky - USA
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Trattamento conservativo
 
11.40 - 11.50
Discussione
 
11.50 – 12.05
Dr. Alberto Costantini
Specialista in Ortopedia – Roma
Trattamento Chirurgico instabilita’
 
12.05 – 12.10
Discussione
 
12.10 – 12.25
Dr. Giovanni Di Giacomo
Specialista in Ortopedia – Roma
Trattamento Chirurgico cuffia
 
12.25 – 12.50
Prof. Ben Kibler
Direttore Clinic Sports Medicine Center
Lexington, Kentucky - USA
Trattamento riabilitativo post-chirurgico cuffia e instabilita’
 
12.50 – 13.00
Discussione
 
13.00 – 13.20
D.ssa Teresita Fabris – TDR Alessandro Danieli
Docente Educazione psico-motoria sulle patologie vertebrali 
Clinica Ortopedica dell’Università di Padova
Patologia miscellanea di spalla
 
13.20 – 13.30
Discussione
 
13.30 - 14.30 Lunch
 
IIIa SESSIONE 
DIMOSTRAZIONI TECNICHE con PRINCIPI d’AVANZAMENTO
Moderatore: 
Dr. Giovanni Di Giacomo
 
I FASE
 
14.30 – 14.40
TDR Milco Zanazzo
Massofisioterapista
Terapia manuale
 
14.40 – 14.50
TDR Nicola Taddio
Massofisioterapista
Tecnica di riabilitazione
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14.50 – 15.00
TDR Fabrizio Borra
Massofisioterapista
Tecniche di riabilitazione in acqua
 
15.00 – 15.10
TDR Gabriele Severini e TDR Alessandro Danieli
Massofisioterapisti
Sillabario e problematiche tecnico/riabilitative
 
15.10 – 16.10
Dimostrazioni Tecniche con Principio d’Avanzamento
CUFFIA INSTABILITA’
Ben Kibler, E. Taverna, G.L. Melegati, Benjamin Rubin, R. Russo, A. Foglia
 
II FASE
 
16.10 – 16.20
TDR Milco Zanazzo
Terapia manuale
 
16.20 – 16.30
TDR Nicola Taddio
Tecnica di riabilitazione
 
16.30 – 16.40
TDR Fabrizio Borra
Massofisioterapista
Tecniche di riabilitazione in acqua
 
16.40 – 16.50
TDR Gabriele Severini e TDR Alessandro Danieli
Massofisioterapisti
Sillabario e problematiche tecnico/riabilitative
 
16.50 – 17.50
Dimostrazioni Tecniche con Principio d’Avanzamento
CUFFIA INSTABILITA’
Ben Kibler, E. Taverna, G.L. Melegati, Benjamin Rubin, R. Russo, A. Foglia
 
III FASE
 
17.50 – 18.00
TDR Milco Zanazzo
Massofisioterapista
Terapia manuale
 
18.00 – 18.10
TDR Nicola Taddio
Massofisioterapista
Tecnica di riabilitazione
 
18.10 – 18.20
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TDR Fabrizio Borra
Massofisioterapista
Tecniche di riabilitazione in acqua
 
 
18.20 – 18.30
TDR Gabriele Severini e TDR Alessandro Danieli
Massofisioterapisti
Sillabario e problematiche tecnico/riabilitative
 
18.30 – 19.30
Dimostrazioni Tecniche con Principio d’Avanzamento
CUFFIA INSTABILITA’
Ben Kibler, E. Taverna, G.L. Melegati, Benjamin Rubin, R. Russo, A. Foglia
 
CONCLUSIONI
19.30 – 20.00
Prof. F. Priano
 
20.00 - Chiusura Convegno - Compilazione Scheda Valutazione e rilascio attestati con credito 
formativo 
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